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ALCALDIA MAYOR FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES MODALIDAD DE CUIDADO TRANSITORIO DIA-NOCHE Fecha: Memo 12021039413-
DE BOGOTAD.C. 22/42/20024
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
Modalidad:  CUIDADO TRANSITORIO DIA - NOCHE Focha e | 5 | 10 | 2022
Unidad Operativa: MEMORIAY SABER
Eje de Atencion: Imaginarios y Practicas del Envejecimiento
Linea de Atencion Buenas Précticas del Envejecimiento Profesional a cargo: ~ Rocio del Pilar Ricaurte L.
Nombre de la actividad: construccion de Juego de palabras por medio de elementos para reciclar segunda sesion
DESARROLLO DEL TEMA:
OBJETIVO GENERAL:

Brindar a las personas mayores espacios de creatividad que le permitan mejorar su bienestar fisico, mental y social.

OBJETIVO ESPECIFICO

Fomentar gor medio de elementos de reciclaje esgacios de ganicigacién, conocimiento y creatividad con la creacion de juegos de palabras.

METODOLOGIA
1. Bienvenida. 2. Explicacion de la actividad, 3. Entrega de materiales. 4. Inicio para formar el juego de palabra.

Se hace la invitacion a las personas mayores que se encuentran en la Unidad operativa ha participar en la segunda sesion de la construccion de juegos de palabra que se van a realizar en el Salon

o multifuncionall y los beneficios que pueden generar en su calidad de vida. Una vez convocados se socializacion de la actividad y se entregan los elementos necesarios para la actividad como tapas,
% 2 hojas con las letras , tijeras y siicona liquida.
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.é Para esta segunda sesion se desarrollara en tres momentos; El primer instante las personas mayores continuara recortando las letras del abecedario que estan impresas; una vez terminen el recorte
o de las letras, se inicia con el segundo momento pegar las letras con silicona liquida en las tapas. El tercer momento es a libre decision formar palabras como los nombres de ellos y/o figuras Este
o proceso fortalece y mejora las habilidade de motricidad fina, relaciones espaciales, concentracion, atencion y habillidades sociales como la comunicacion asertiva y el trabajo en equipo

2

=4

w

=

o

=

En la parte final, evaluan la actividad realizada y refieren su sentir con respecto a la misma.
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RECURSOS

SEs Personas Mavores

\mesas Terapeuta Ocupacional

ltiieras
|silicona liguida

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Las personas mayores refieren que les gusto estas actividades. Ya que es un espacio de socializacion y de fortalecer tanto sus habilidades fisica, psicolégicas y sociales




